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CORONAVIRUS
10 REGULI DE URMAT

Spalati-va des pe maini cu apa si sapun.

Evitati contactul cu persoanele care sufera de infectii respiratorii acute.

Nu va atingeti ochii, nasul, gura daca nu aveti mainile igienizate.

Acoperiti-va nasul si gura cand stranutati sau tusiti.

Nu luati medicamente antivirale sau antibiotice fara perscriptia medicului.

Curatati suprafetele cu dezinfectanti pe baza de clor sau alcool.

Purtarea mastii este obligatorie astfel incat sa acopere nasul si gura, pentru
toatepersoanele care au implinit varsta de 5 ani 1n toate spatiile deschise si inchise .
Pachetele si produsele fabricate/primite din China nu sunt periculoase.

Animalele de companie nu raspandesc acest tip nou de virus.

10. Apelati 112 daca aveti febra sau tuse si ati calatorit n tari cu cazuri confirmate de

persoane infectate cu coronavirus. Specificati acest lucru dispeceratului.

Madsurile de mai sus au caracter preventiv.



